FOCO NA CRIANCA

Caminhos para uma infancia mais saudavel e com o melhor suporte médico sdo o mote
dos artigos do pediatra Felipe Monti Lora, CEO do Sabara Hospital Infantil

Familia

Pneumonia infantil requer atencao (e quanto antes,
melhor!)

Nosso colunista faz um alerta sobre esse problema respiratorio que pode acarretar falta
de ar e prostracdo entre os mais novos

Por Felipe Monti Lora 17 nov 2022, 17h46
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A pneumonia é muitas vezes tida como consequéncia do agravamento
de uma gripe ou resfriado, mas nem sempre € assim. A infeccdo deve
ser investigada com toda a atencdo em criangas devido a sua potencial
gravidade nessa faixa etaria.

Ha mais de uma década a Organizacao Mundial da Saude

(OMS) utiliza o més de novembro para conscientizar as pessoas sobre a
pneumonia. A doenca é marcada por uma inflamac¢ao dos pulmaes,
quase sempre associada a uma infeccao.
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Essa inflamacao leva a dificuldade de trocas gasosas no pulmao,
impedindo-o de realizar sua funcao principal, que é captar oxigénio
para as células sanguineas. Por isso, pode ser parte do tratamento
hospitalar o uso de oxigénio inalatorio, que facilita a respiracao

Como os sintomas iniciais (tosse, febre, reducao do apetite,
obstrucao nasal...) sdo comuns aos de doencas respiratorias mais
leves ou localizadas nas vias aéreas superiores, € natural que as pessoas
fiquem confusas e ndo saibam bem como agir.
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Mas os sintomas da pneumonia se diferenciam em poucos dias de
evolucdo, na medida em que causam dificuldade respiratoria e
prostracdo. Nesse periodo, a doenca passa a ser perceptivel também ao
exame fisico do paciente. Ndo obstante, muitos pediatras orientam
aguardar 48 a 72 horas apos o inicio dos sintomas para avaliacdo mais
apurada, desde que o estado geral da crianca esteja bom.

E importante pais e cuidadores terem em mente que devem levar os
pequenos a avaliacdo médica imediata em caso de falta de ar e
prostracdo. Ou programar uma consulta em torno de dois dias de
evolucdo do quadro respiratorio.

+ LEIA TAMBEM: O risco de doencas ja eliminadas voltarem ao
Brasil

Apos a avaliacgdo clinica e o diagndstico correto, a maior parte das
criangas pode realizar o tratamento em casa, ndo sendo necessaria a
internacdo. Medidas de suporte sdo bastante importantes nesse sentido,
tais como:
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* usar antitérmicos para o maior conforto da criancga, que também pode
ter episodios de febre;

* inalar soro fisioldgico para fluidificar as vias aéreas, a fim de
mobilizar a secrecdo contida na arvore respiratoria para fora do
organismo;

* manter bom estado de hidratagdo para o melhor funcionamento do
organismo, e reduzir o espessamento de muco, facilitando sua remocao.
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A escolha do uso de medicamentos antimicrobianos depende do agente
infeccioso presente. Em casos de pneumonia viral, para pacientes com
uma boa imunidade, raramente ha a necessidade de alguma medicacao
especifica.

Por outro lado, a prescricdo é rotina nas infeccoes por bactérias
(antibioticos) e fungos (antifungicos). A opcéo terapéutica depende
de diversos fatores, como mecanismo de acdo do remédio, absorcao,
difusdo e excrecdo pelo corpo, espectro de micro-organismos que a
droga atinge, tolerancia do organismo etc. No caso de criancas
pequenas, podemos acrescentar via de administracgao e sabor.

Ouero destacar auie. nara aleuns desses agentes infeccinsns. ha vacinas
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principal estratégia preventiva contra alguns tipos de pneumonia, como
as bacterianas. Existem imunizantes que podem ser aplicados nos
primeiros meses de vida, minimizando o risco de formas graves e
complicac¢des na infancia.

No Sabara Hospital Infantil, dentre os pacientes que foram internados
com diagnostico de pneumonia, a representatividade de criangas entre
1 e 4 anos aumentou 27% durante a pandemia. De 55% do total de
pacientes internados até 18 anos em 2020 passou para 70% em 2022.

Representatividade da idade (em anos) nos internados
com diagnostico de pneumonia - Sabara Hospital Infantil
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Gréfico: Sabara Hospital Infantil/Divulgagao

A causa desse fend0meno ndo tem motivo evidente. Discute-se a teoria
de uma possivel susceptibilidade imunoldgica em crian¢as que nunca
tiveram contatos sociais frequentes devido ao isolamento necessario. A
falta de circulacdo dos microbios as teria feito perder a oportunidade
de criar anticorpos de protecdo. Isso nos faz pensar em um efeito
rebote no retorno as aulas.

Enquanto ndo temos a resposta definitiva, o melhor a fazer é tomar
todos os cuidados possiveis: os preventivos e, uma vez que existam
sintomas, a detecg¢do precoce e o tratamento médico adequado.

Compartilhe essa matéria via:
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https://paid.outbrain.com/network/redir?p=gU7wop7cCohK_a8wDXjrRb7IBQbRsTBIJvoowztbYq90s7N3-zDYDz6vXZOozDJOYmjADPTS2HvNBpOhKrYUt6_kBFNqMf9JO7Q_mkMKhnjrN-YYjzw9lJzlUkdg71W-GAmNBSZQGAU0GwXY6bWyhnDwykxOQ8jYAWkrA_pe2wBzyJ3XmbPKIn0Z1IncRQROJIkCS871DZEoYanGL9ZTu1iaq3miChYAAqlCypMgBRGWz_ulzUiZ1_vITE-oUVPY62EPJ9ry1Qqkm9uzFc12uLjbkiMz8G-BntXqintDahHb-TtpYdoePVoIBFmaIu-0TQX_pkg8stMLZl1H097jMCSQ03UUFkqNjIk2fySatdEH10VL-7RmfzIO-4fZ4x6_jIspzXOKWvBqk4TgAgxZpw4kkKJ2PRLVFGAV2MTDEWitdFiLM5z-Y9wroUyqCM8X4JAOeSfudZtGjPWB91gtBNRpcYAq9-8rya-rzvmmy_gIDy5tesDHV9b6Ks_l8ap4rMD3-sfUw6KhA1nFV5n3_q8V2wi8o81FZOyL5TRbxhS_0GhmoPt6veY3V5Qc2vZhVahFnuE_HOVPsJ_OnzaqzeGlSdD25y0oXKTPIjWrmiisTFg5Y2FFxbLJjfLpPd5Conl8FZMC3BAkRpV7aSU8CwItgHBg_EoSWgSUdrAn9p5RtRqUaCqF1kS1GleYc0Ys_mXUHquqNvoKowYX4vST8FPbAcMXKjD4PiZbOlvNBmildfPGB6bGxG7Z1Kt80fYyNo-JitNe2CfyaNbHIpbTKYe4cKTE7xmsDcVV6zvB-QLsiH1Y6n8Ea6SoAbP6kqmejaRbSbqPdgveP-W4KcR486L0LdzFjoxRPIrznmCX-IEN5e8285DpWxsjf2KXTkymzGuB8-IMwjv4qjygUCqw1CsWMkCuLxykHs1spaVzY-1oA2cuHC1cKUQ9r1OV_NFjjJOmBAe--VQJXX3HVEq1psOhbtT3Z2bM3PbA5tGE4KF49EBLe8WkYaWLqgGSx-FuSFVW3ilbkBOVOCAbuNqTG1D_uqk-N0uWbW-gxNskSXX4p4thIhxL4dVVtHOruIL8TB1TSrPYaq79TsOStmKlUDEZPyVf6TYT33qo1WYrHU3g6rEO3Xn3Da-8_RjHy0VjSmx_DndPf2eK-NH-Vvg8Ey_K5zYCW6479Jb7Ynpzgy37GKW35hwY8TNxzoIZHL4iyHCp_tCsv05molL5LRGpW3_tvAEut6PF43HKouDoEz8mbdXQKwJYXfJASoEfWVfqPAlRipQ52E3tLbVIQzUsuhQhhKVyWnWFtNLCajF4iRd3yDY_Exh1e9Od6mojPmUi5YBt2U0O4ivWoNCkr68x9OWrd8fGUlaFHEnOtXiQVk50IlsCFM-VLITNV1OPj3T2I-D419sRexA1LdGCbWyqshFoEm2EmbvtsVez-b10cstwwJCwHLD9mJ78yT35kqlU0qNIdHV4-Ns2taIkVlr_8l4-pRB9eMJte35HttSeAMf-g4xFcFaDlK9pZsTH2p3skHuLq7nc_YHGFFta-TDyNA4mu58qGuMpc4t9qMxrp0ih-IVm8YZSme0v8MRZkgT5Cci6hPxj-yPsVKErWIyqBIdNlBL1I6QNaesY0m1d9XyYet7QMuCuub6FcCnUIni8IRKbHYumibB2CZ-Q3Qjtk6zTNoood-0TOlgQQCscrgRwUJkQmha6FrZ94hCK_NqAvaZEKyHWXcPSHRV4S7yfBh997KFMJsBkzvUJQ-XH_ocf9UTa7Un3IOfO_Xoz4HxCUvaKBstGSxaL2CJ7uskrGuvssTw0AtY4ZJsMIMa_d8McHhvK9nhbPbFNBUtQU8OTKlYE1wfQi2RsfNmbn1URRdBW8b_GfM6EY1Qepf7UFFMN7kAW4bt3AKBasBB0nJmn7ABTwPj6964pBkpT6XktrLWzIvXjscmCNqiEENwr4ovcLU25FaKpB23qsvWYeABVwxi6K-cKwiLzPBg22dbmtiPpEsyvPsJGSjeLc4ZMIHoqaIswel-GTz_Ax3OhIbf7mmPsLhU0TLhg_I4LpavinFZAApyKO-aaY-N7NRUCC9AE3V9TZ_1WF9fuLTaWWxjxev_EclVzGJEsXVN5_6XbqNjiQ9AFPq7IVfdVbjkGIIVWIdTAU8e5V6DnByjlL7gxVi8M9pZ6HsLRtig86xfFCPa1usg5HZXX88AiIR6ELd5fdu1TKdMlY8ZUmYhN4FnEjWWVy8SHc6lzZBCWKYYNCoJMtTlRz8rkRl0w7NHHJE_m6emKcohcvLikKW20E-EWMTyoiYEfHL_RHGxrKjGEog20bPVj78EfCGxm7JA96JPmE92BEXJsaz05g-BG_bPkZXbtIl2PakbbAOOVjkaqJNX4w2AGlKbT9kgcuewzMSGuTq5ne6ln2LTwvdmDrYdJukWLNiJLoZjstdNc-wX3WwfuPm_XnJEFKJTqrhYPQQcHmd_bEJfFHoLltHz7FBxTtZSf6DEt695VJfIZekUZGCgAAoV4Usuu9iBmpQ3Nuim89VzaQZqANyoE40VtPpiLO2IjQ7W9_pgltm1190JoAijLlFpuA13UXxetL5S1bwJd7aMuxRza3ri12VzL9koj85NXlGG0BHsngJjQLY0NzPd_vnwg3HpFLtI-w646kMPewmPX8vgWaH8Timdy9FGi&c=59bdde19&v=3
https://paid.outbrain.com/network/redir?p=Oo7v4Js6W9aX3nctqmloPv7fLNF0ml-xBWbe27gnIUN80JSz2v9bq6_ZJnlhlD2_RwmGzXGZn1n1RgoPpKmsBJ6MqrQvIv9Kgt1GyElvu9-YJmMIcBowa9JKSdWJMTmD7jv8IghH27hpw58DXhAtcfYR3E26y-jaz-_mv53fSK9rfF70_McLgR8XReVGVx-kaCfhiLcF81T57R8hQTpmlSn6o0sf-DwTj_bDWS4PNT7YlHTmKh7NYxSNzQZ1v_XfBw4gLBcatOWL0Ew3Zui8lNtI9qSlLGTBSzzsV81PYfinQy2nEOMX0T-lnOg46zlPvTRw9dEMWHVObF2hwDIY_9vlS6odUh9oG-JBNx5e2zj2du90AReP41xKdUZTW3PPb6wIGnYFWL7nPH8wQq-RWXSyY78NRZWxttE-PXesARfP3p711klHoqcwTlejJxk2ctZp0uwl1TLTmCzCYUjKbYRI-8IfNXImEAer3LhXmcFF_sxG2JkmI8XoUd34ieybsD2WNlO1EU0ViD0K5DPJoddE37dG3Fw_1kS9Gm91a47oyRbvMvMyoDrdsYjZ8K9WuyvmwBKTsZNegrANNIBM5VhFBc0zGaN-tRAmRm4SP58_-dhTzl8ywX_9_P1LP56croRYQM1r5UfQvn-4mi4t0hB5aa9guRvzCqLo12pA1PFfje-ZB_cSL8nsRsTPUCMyVklNaqbBI6lMtys4y6iqYAa3dEcKHoeRcNDownBOAmvXk8yfdQhL1CFK5JL9w7al86XpPjZbXBMygZzFx8btf8kx5yEf2G6dgsmmFSNXRrGOMT7vcDyu5HvS6Scw-g21tcG6tcofUlpm2SXJ76LxkvY7F0b4MLU2cvkZY5k9ULfGKvgl32Hdhl9GOg-6xvHvq6D_-uXUpndAAivffIWDhNsqPut8nJyISEgr5IoNyRnXrsJNqDH0M6ghk5pJwN-Y7dIYLipyfsDyv37uFxH4OUK4cpBA3JGhRwY1rD7RfzOwKvPD7ysfrDzOn7hLE2ROZ9zdM3X8Zm80qSRbnoVXUe9NXpPWiGj8e0KCCxNUOLsjvsBlP1Qg4seAh6_N2Kpuwwy3OGzBQmRR1uE27WNqt3zmsIWdhd9xMLyJAbIpp4lHhS6kyExwUh8wTDh-hK0u7xq4Zgv_c7xI5yCmg4sg6Do_ssK0B1Ee4ycYwz8xHXITnMiHZ8BxP5qDy13xTTSwrE5chyMNwc-QE-sR_EMQUJYsxd6dr2Q0zVoFUKtmRjMj2d__TuAnPPxlHkHRr1BcrNDHDJkeDU6gVkFQz7t7_OT7IBJzUJnO1NJjRSBYp---yOjM3KIXNvztFWaiN8xKE_DmVOjAt0A-_MIhaGxcDbt1EVrbg7PC2Pjoxk2u92wFBK3TczXH5Z5QDku4hiOA573xAt4b3Hlw7DcOsiAID78psHknUN5xeb0qxItTJqGQywyAwJvQxqoQfhQdmAJcwhU6LF-gjSrpX9vvvAQgZjFSdugEfO99iytQwtSad7B-mStqvz1iZxvFLwFWNhMtXTALZWDySsH_exSVSsebvRvc1HP1TRrzWXtM0l8ze6KyIHBZGe8OLmbNu-7XsJQ-BTfCELFMQMcr8wQXNcMg3Zj11zscI9gaioqLZ4DdyNwvccez9jnu0dStoMeaQgJQl9Xkh8Y9EAlcVy8QPYCZ9jJsiLm5GGmBvAneyg1pQRq-YeCQApQeMXAEkuun08qXb0MYCICFWWh6xv__yp1P9WaZ9LGdJ6ynYzbcFoiRrX0Kh8TCJaVeDGZGZ8zELHKod5JYCHXK0x58ptsw82Ri3ed-0_B3FWYDwg1j20vFmHRaCzHQLDFyDFpL6RleiRYEi93Z2JGuT3lIBfgvBapAaPye4kjJJEvi-i7Xqj1CNUSc8dLLICIbnnpy1nRAewkB7KkChevq2J0cx13anvLfIH9M27JofR__g3Kr8QTMVcy_1VKWJvvdOIxsEVkloww_Sl0WXjQsenrCkQiJbPwxdRUomLauLZnx57vI4Vy--uXcEtNTSloxodqydFS8R4BAIg1vby0KEeVyd-bkxOjphsOX2Sd5sDUlyXeHadl3-lROuygYvw5TbzKm7vINfkuA07KYexpxGsQ4aWDGvhts6eDYCPfv2A0FdlfQKOlg8WB-A0DbYshPDJF8X-9qOYRde9Sjie_dJsk1-UfyMoBV1z78YTCbiCTKYOVI97yZaoXX9Hzk2oUHHDbpSLJmW73oHmpXLTVBFybUCM9lbtfFe1c6EEex1EzIMMeif52UPDhkjF8KxtagSS2kyKmSXIq3mqo6Sr-gYtQrXsGdGz_0cDQvxxBRwyatq_sokiR7HvjxPtajKwKdWg4K_aJiRTn3kPgwH_RKeUK3YrlPIrdMfzK3ZC4azmQoQtgDcb7wOBjf-WpshSh97W1fDOZmjG_cO1j5yCxjArMg_8IH8HQJAwgxqwj7sfEOYnu4P8l3C6q9VOSCaYBhnO7BQxu9zIdS8AeBKAmmb_BQwi0L6nHt1Sace2uB0l4m7iSiJwU8lIik3Pg9hdJjPeywNYewjq8nBdVRbE5qlU0F29Nk1Ikuo4JfMOAqc42gIljvid0PDr9WvpCQzZwItABAaJ9iSLL13oTMCmNB3v2otZ_ehAp8IT9vAZfw6RA3kbr8VDTjL3AVPt63Hn_nWRTZ26JQuV8TI3-iuaVsXvyJp0IAfkE1qfQlV8LPfA6GDlc39K2Wtc05AE4XRAv9-Rx_a2SXyL9IWCwcd4VEuN7xa1xjeooQMw&c=5fba83b5&v=3
https://cat.va.us.criteo.com/delivery/ck.php?cppv=3&cpp=S7kKIohIlw-YoJBCumgPtVOO82j6ffPbalofy_ZZaR64EpVHlo6jBqrvDChN9kqzGZFmR0gQOfrggrNViPa_6GnZ70y-qj9gHEyX2QVttFweu5osJdUsd12FIVVedHQPRHJE_9jEP6sSbP3enEfVocylH-sQvWMFyBLPMkMn-mOZZfLeKVnZdVcOsx0SY5H0lz0K139eSkDp0ZW2Ss_w9SwCBqqrXA8CQIwqiI6dzuejaHOSK47eP7jg7SMAyw_LQQ0NMwImHKZVQHb-hF0kaJRubxoGIbuctLDRZirKCNO262seXuEf8FoKpl7UXKxeUjnitC9XE6OikREbBg78hW9KSUTBVYrGQI3U14VFq_yeJldvzlGvlShWO4CBhCjFqD2u_km1XLDccPT2DvTCHA9ldkZ0-8cYPt3MLNUQmCzGJISZnoDFzuxHL3u6AyZoxKQj9mQNTlZlbKMBGQT9SQAJywMXdtsrEyRiSiFy6dn5XRsj9kgNQnpQlICIb-HS1io-Kg&maxdest=https%3A%2F%2Fad.doubleclick.net%2Fddm%2Ftrackclk%2FN202401.154378CRITEO%2FB26060714.307576196%3Bdc_trk_aid%3D500438214%3Bdc_trk_cid%3D153817638%3Bdc_lat%3D%3Bdc_rdid%3D%3Btag_for_child_directed_treatment%3D%3Btfua%3D%3Bgdpr%3D%3B%3Bltd%3D%3Fhttps%3A%2F%2Fwww.americanas.com.br%2Fproduto%2F4357844724%3Fepar%3Dds_at_ov_cr_lf%26utm_medium%3Ddisplay%26utm_source%3Dcriteo%26utm_campaign%3Dmarca%3Aacom%253bmidia%3Adisplay%253bformato%3Aauto%253bsubformato%3Aobjvenda%253bidcampanha%3Alf%26opn%3DYSMESP
https://cat.va.us.criteo.com/delivery/ck.php?cppv=3&cpp=XAVw-IhIlw-YoJBCumgPtVOO82j6ffPbalofy_ZZaR64EpVHlo6jBqrvDChN9kqzGZFmR0gQOfrggrNViPa_6GnZ70y-qj9gHEyX2QVttFweu5osJdUsd12FIVVedHQPRHJE_9jEP6sSbP3enEfVocylH-tXWjsrgukH8YuZ4KevckgJcCtRiQfVIcQD7WimQ5eAVk82mE2xYE6ImbeLnaZfAcR3WwvPtNHg_T7WizTugmlCkchGZhqVKBMw-pojwAwSIVNOA0Wl9lPfw1xjtbP3kI_M5TEjzqpErz_loV4hl3Duu1qh3xTQNhjEWFH-NwMvPdVIbdWMsvcTSIMg0b27O-Iq9vvEP7g1qMHMbFFx2Jgljc-Gff19way2ISds7vJSdC7v0PG35BobrNk7mMiC2NBRLIyqKjPOuZVTN6cpNSGo90no4hcFwzeO2VjhBogutb35EgcU0--0s8P4zC8ag6MdNK-DYfsxYAbdP-v8WhLFe9U016HaVfBJhpmLROgurA&maxdest=https%3A%2F%2Fad.doubleclick.net%2Fddm%2Ftrackclk%2FN202401.154378CRITEO%2FB26060714.307576196%3Bdc_trk_aid%3D500438214%3Bdc_trk_cid%3D153817638%3Bdc_lat%3D%3Bdc_rdid%3D%3Btag_for_child_directed_treatment%3D%3Btfua%3D%3Bgdpr%3D%3B%3Bltd%3D%3Fhttps%3A%2F%2Fwww.americanas.com.br%2Fproduto%2F4357844724%3Fepar%3Dds_at_ov_cr_lf%26utm_medium%3Ddisplay%26utm_source%3Dcriteo%26utm_campaign%3Dmarca%3Aacom%253bmidia%3Adisplay%253bformato%3Aauto%253bsubformato%3Aobjvenda%253bidcampanha%3Alf%26opn%3DYSMESP
https://cat.va.us.criteo.com/delivery/ck.php?cppv=3&cpp=fPaWWohIlw-YoJBCumgPtVOO82j6ffPbalofy_ZZaR64EpVHlo6jBqrvDChN9kqzGZFmR0gQOfrggrNViPa_6GnZ70y-qj9gHEyX2QVttFweu5osJdUsd12FIVVedHQPRHJE_9jEP6sSbP3enEfVocylH-sQvWMFyBLPMkMn-mOZZfLerwzs_1N4JLBHAv0pV8yubT1a-q2blidxePaKXiXPEQ8P1uY3lNxOt_ZZYoDIBoW4KWYYvR3d3t47GIYU3vNNATngyplpTKtouvwbHjeWsmlTRaMYVK9ejO_Q3rdjwedV5RbHt0qC_a43dE2TpEIQK2fF7EVMcpcudflH733vO8h5ruFMcONhDwyc-ISPkUqX_alz-zZ6WSgZsT_pN9vw--7DfEgp0t-dsLEyjw9vJDakKz2EYgw0Ku5SEcgJAwBeQTJwT7vlj03KlK9LlM9HPx1mF8cgjzl5XSG9id3-NWumC8tVBReMPtK9og0MhHqxaUG4a3l0n0wuCiitvMJ6KA&maxdest=https%3A%2F%2Fad.doubleclick.net%2Fddm%2Ftrackclk%2FN202401.154378CRITEO%2FB26060714.307576196%3Bdc_trk_aid%3D500438214%3Bdc_trk_cid%3D153817638%3Bdc_lat%3D%3Bdc_rdid%3D%3Btag_for_child_directed_treatment%3D%3Btfua%3D%3Bgdpr%3D%3B%3Bltd%3D%3Fhttps%3A%2F%2Fwww.americanas.com.br%2Fproduto%2F3419495292%3Fepar%3Dds_at_ov_cr_lf%26utm_medium%3Ddisplay%26utm_source%3Dcriteo%26utm_campaign%3Dmarca%3Aacom%253bmidia%3Adisplay%253bformato%3Aauto%253bsubformato%3Aobjvenda%253bidcampanha%3Alf%26opn%3DYSMESP

|4 Assine Abril

Veja Saude Vocé S/A
BLACK FRIDAY A PARTIR DE RS 1/SEMANA BLACK FRIDAY A PARTIR DE RS 1/SEMANA
VER OFERTAS VER OFERTAS
Superinteressante Claudia
BLACK FRIDAY A PARTIR DE RS 1/SEMANA BLACK FRIDAY A PARTIR DE RS 1/SEMANA

VER OFERTAS VER OFERTAS


https://saude.abril.com.br/ofertas/?origem=sr_sd_ba_vejasaude&utm_source=sites&utm_medium=sr&utm_campaign=sr_sd_ba_vejasaude
https://saude.abril.com.br/ofertas/?origem=sr_sd_ba_vejasaude&utm_source=sites&utm_medium=sr&utm_campaign=sr_sd_ba_vejasaude
https://vocesa.abril.com.br/ofertas?origem=sr_sd_ba_vocesa&utm_source=sites&utm_medium=sr&utm_campaign=sr_sd_ba_vocesa
https://vocesa.abril.com.br/ofertas?origem=sr_sd_ba_vocesa&utm_source=sites&utm_medium=sr&utm_campaign=sr_sd_ba_vocesa
https://super.abril.com.br/ofertas?origem=sr_sd_ba_super&utm_source=sites&utm_medium=sr&utm_campaign=sr_sd_ba_super
https://super.abril.com.br/ofertas?origem=sr_sd_ba_super&utm_source=sites&utm_medium=sr&utm_campaign=sr_sd_ba_super
https://claudia.abril.com.br/ofertas/?origem=sr_sd_ba_claudia&utm_source=sites&utm_medium=sr&utm_campaign=sr_sd_ba_claudia
https://claudia.abril.com.br/ofertas/?origem=sr_sd_ba_claudia&utm_source=sites&utm_medium=sr&utm_campaign=sr_sd_ba_claudia
https://veja.abril.com.br/ofertas?origem=sr_sd_ba_veja&utm_source=sites&utm_medium=sr&utm_campaign=sr_sd_ba_veja
https://quatrorodas.abril.com.br/ofertas?origem=sr_sd_ba_quatrorodas&utm_source=sites&utm_medium=sr&utm_campaign=sr_sd_ba_quatrorodas

BLACK FRIDAY A PARTIR DE RS 1/SEMANA BLACK FRIDAY A PARTIR DE RS 1/SEMANA

VER OFERTAS VER OFERTAS

Leia também no QGoRead

SIGA

BEBE.COM PLACAR

BOA FORMA QUATRO RODAS
CAPRICHO SUPERINTERESSANTE
CASA VEJA.COM

CASACOR VEJARIO

CLAUDIA VEJA SAQ PAULO
ELASTICA VIAGEM E TURISMO
ESPECIALLISTAS VOCE RH

GUIA DO ESTUDANTE VOCE S/A


https://www.goread.com.br/?utm_campaign=sr_sd_botaocapa&utm_medium=editorial&utm_source=sites-parceiros
https://veja.abril.com.br/ofertas?origem=sr_sd_ba_veja&utm_source=sites&utm_medium=sr&utm_campaign=sr_sd_ba_veja
https://veja.abril.com.br/ofertas?origem=sr_sd_ba_veja&utm_source=sites&utm_medium=sr&utm_campaign=sr_sd_ba_veja
https://quatrorodas.abril.com.br/ofertas?origem=sr_sd_ba_quatrorodas&utm_source=sites&utm_medium=sr&utm_campaign=sr_sd_ba_quatrorodas
https://quatrorodas.abril.com.br/ofertas?origem=sr_sd_ba_quatrorodas&utm_source=sites&utm_medium=sr&utm_campaign=sr_sd_ba_quatrorodas
https://www.facebook.com/vejasaude/
https://www.instagram.com/veja_saude/
https://twitter.com/vejasaude
https://www.youtube.com/channel/UCSXohB_abk8NZAkKmb7yDoQ
https://bebe.abril.com.br/
https://boaforma.abril.com.br/
https://capricho.abril.com.br/
https://casa.abril.com.br/
https://casacor.abril.com.br/
https://claudia.abril.com.br/
https://elasticaoficial.com.br/
https://especiallistas.abril.com.br/
https://guiadoestudante.abril.com.br/
https://placar.abril.com.br/
https://quatrorodas.abril.com.br/
https://super.abril.com.br/
https://veja.abril.com.br/
https://vejario.abril.com.br/
https://vejasp.abril.com.br/
https://viagemeturismo.abril.com.br/
https://vocerh.abril.com.br/
https://vocesa.abril.com.br/
http://grupoabril.com.br/
https://perfil.abril.com.br/

Grupo Abril Minha Abril

Politica de privacidade Anuncie

Como desativar o AdBlock

QUEM SOMOS  FALE CONOSCO TERMOS E CONDIGOES  TRABALHE CONOSCO
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