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Pandemia do coronavirus

Doencas respiratorias lotam leitos
pediatricos e chegam até a fechar PS

Na capital paulista, a taxa de ocupacio se manteve em torno de 90% ao longo da
semana passada. Hospital Universitdrio precisou fechar pronto-socorro por seis horas

J0SE MARIA TOMAZELA
Hoespitais da capital e do inte-
riorde Sio Paulo estiio comen-
fermarias infantis ¢ unidades
de terapiaintensiva (UTIs) lo-
tadas, por causa de um nove
aumentonoes casos de doengas
respiratdrias, incluindo a co-
vid-19. Alguns centros médi-
cos da rede publica ji recorre-
ram i central de regulagio do
Estado por falta de capacidade
para receber novos pacientes.
Aentradadoinverno e oretor-
no as aulas presenciais depois
da pandemia agravam o qua-
dro. Hi também falta de medi-
camentos nas farmdcias,
Nacapital paulista, ataxade
ocupagio de leitos pediatricos
se manteve em tomo de go%
a0 longo da semana passada. A
Prefeitura, por meio da Secre-
taria da Satide (SMS), infor-
mou que dispde de 372 leitos
de enfermaria pedidtrica e 131
deunidades de terapiaintensi-
va (UTIs) para este piiblico
nos hospitais municipais. Nes-
ta sexta-feira, segundo a pasta,
347 leitos de enfermaria pe-
didtrica estavam ocupados,
indice de 94%. Ja as UTIs pe-
diatricas estavam com 111 ocu-
pagdies, representando 85%.
ASMSinformouque o Hospi-
tal Mumnicipal Infantil Menino
Jesus, referéncia 2ghnoatendi-
mentede criangas e adolescen-
tes, apresentava taxa de ocupa-
¢lio da UTI pedidtrica de 9o%.
“A SMS esclarece que a taxa de
ocupagio ¢ dindmica e podeva-
riarao longododia. Comache-
gada das baixas temperaturas
doinverno, ¢ esperado aumen-
o nos atendimentos ¢ interna-
goes por doengas respiratdrias,
principalmente por virus sinei-
cialrespiratérioe o da covid-19.
Arede municipal estd prepana-
da para atender a populagio.”
Desde abril, o Hospital Uni-
versitdrio (HU) da Universida-
de de So Paulo (USP) estd

com as alas pedidtricas lota-
das. Segundo informou, as
UTls tem pacientes menores
de 1ano de idade, com quadro
grave de insuficiéncia respira-
téria. Na quarta-feira, o HU
precisou fechar o pronto-so-
corro infantil por seis horas
por superlotagdo de pacientes
com problemas respiratérios,
O atendimento s6 foi retoma-
do depois da rransferéncia de
criangas para outros hospitais.

“Com a chegada das
baivas I'cm;}-::-'ﬂtm'ﬂs do
inverno, ¢ esperado
aumento nos
atendimentos ¢
internagies por doengas
respiratorias.”
Secretaria da Saide de SP

Hoje, a covid nio é o
principal problema, e
sim as bronguiolites
causadas por outros
virus.”

Felipe Lora

Diretor do Sabard

D¢ acordo com a Secretaria
deSaide do Estadode Sdo Pau-
lo, a principal causa das inter-
nagdes sdo os virus que cau-
sam doengas respiratorias, co-
mo resfriado, bronquite e até
preumonia. Os ¢asos costu-
mam aumentar nessa ép{)ca
do ano, entre o fim do outono
eaentradadoinverno. Confor-
me a pasta estadual, a deman-
da alta exige monitoramento
permanente do cendrio epide-
mioldgico, com base nos indi-
cadores, principalmente os de
internagio, que sdo avaliadoes
emtemporeal. “Alémdeforta-
leceros servigosde saude esta-
duais para atender pacientes
com covid-19 e outras patolo-
gias, a pasta mantém didlogo
com gestores regionais para
anilises técnicas e definiclo
das estratégias assistenciais,

TIAGO CUETROZESTADAD

Atendimento no Sabard; a taxa de positividade para virus respiratarios era de 73% nesta sexta-feira

Vale lembrar que, neste perio-
do, coma chegada do inverno,
écomum oaumentodos sinto-
mas gripais, que causam doen-
GO SALONALS ¢ mMalor procura
pelos servigos”, informou.

REDEPRIVADA. Hospitaisdare-
de privada da capital também
enfrentam a alta de demanda
de pacientes pedidtricos. No
Sabard, a taxa de positividade
para virus respiratorios era de
73%nesta sexta-feira, conside-
radaelevada. Ostestesdetecta-
ramiBvirusrespiratorios e, en-
tre os mais apontados, esta-
vam adenovirus, bocavirus, ri-
novirus ¢ o sincicial respirato-
rio. Ali, 0% casos e as interna-
¢des por covid-19 voltaram a
crescer nas tres tltimas sema-

nas, atingindoos mesmos pata-
mares de janeiro deste ano. 56
nesta semana, dos 132 pacien-
tes “positivados” para covid-
19, 15 ficaram internados.

O pediatra Felipe Lora, dire-
tor téenico do hospital, disse
que a demanda costuma ser
mais exacerbada neste perio-
do do ano, pela sazonalidade
dasdoengas respiratorias. “Ho-
je,acovid ndo é o principal pro-
blema, ¢ sim as bronguiolites
causadas por outros virus.”
Ele acredita que, com as férias
escolares, 0s casos devem cair
em julho. “Vamoes ter menos
aglomeragio.” O mesmo ocor-
re no Hospital Santa Catarina
Paulista, que tinha nesta sex-
ta-feira 55 pacientes pedidtri-
cos intermados, Do montante,

21 estavam em UTL

INTERIDR. O interior também
enfrenta aumento na procura
por leitos infantis. O Hospital
da Unicamp, em Campinas,
que éreferénciaregional, esta-
va com 100% de ocupagio dos
leitos pedidtricos nesta sexta,
J4 na rede do SUS Municipal
de Campinas, a ocupagio de
leitos pedidtricos de UTI esta-
va em 76,4%. Pela manha, pa-
cientes denunciaram a demo-
ra no atendimento no Hospi-
tal Municipal Mdrio Gartti, que
faz parte do SUS Municipal. A
Guarda Municipal até preci-
sou ser chamada. Em nota, a
redeinformougquea equipees-
tdcompleta, masa unidade en-
frenta sobrecarga. @

Falta de medicamento prejudica mais criancas

© diretor do Sabard Hospital
Infantil, Felipe Lora, apontou
a falta de medicamentos nas
farmacias comoumdos proble-
mas decorrentes daaltanainci-
déneia de virus respiratorios.
“Nosso PS (pronto-socorro)

prescreve um remédio, o pa-
ciente vai 4 farmdcia ¢ nio
acha. O que temos feito ¢ tro-
car a receita.”

Um levantamento divulga-
do pelo Conselho Regional de
Farmicia do Estado de Sio

Paulo (CRF-5F) apontou que
mais de 98,5% dos farmacéuti-
cos confirmaram problemas
de desabastecimento. Desses,
10,2% sio do setor piiblico.
Mais de go% citaram a falta de
antimicrobianos (entre os

mais citados, amoxicilina e azi-
tromicina); 76,56% coma falta
de medicamentos mucoliticos
(entre 0s mais citados, acetil-
cisteina ¢ ambroxol); 68,66%
com a falta de medicamentos
anti-histaminicos (entre os
maiscitados, dexclorfenirami-
naeloratadina); 60,59% coma
falta de medicamentos anal-

gésicos (como dipirona, ibu-
profeno e paracetamol).
Segundo Mareelo Polacow,
presidente do CRF-SP, as
criangas s30 as que mais tem
sofride. “Os medicamentos
em falta sdo principalmente
em suas formulages liquidas,
o que prejudica em especial a
populagio pedidtrica.” ®amny



